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OSOBNÉ VYBAVENIE:  

1. Osobné šatstvo - bielizeň  
 a) spodné bielizeň: nohavičky 10 ks, tielko 5 ks, ponožky (10 ks)  

 b) pyžamo alebo nočné košele 3 ks  

 c) župan 1 ks  

 d) ošatenie – tepláky 3 ks alebo kamaše 3 ks, prípadne domáce oblečenie  

 e) dlhé nohavice, svetre 3 ks  

 f) sviatočné oblečenie  

 g) vetrovka, sako, bunda (podľa ročného obdobia)  

 h) bavlnené tričká s krátkym a dlhým rukávom, teplá mikina 2 ks, deku na prikrytie,  

 i) cestovnú tašku – v prípade hospitalizácie (dovolenky) do nej zabalíme potrebné veci  
j) oblečenie pre pohrebnú službu (kostým/oblek, košeľa,  spodné prádlo,      

silonky/ponožky, biela vreckovka, topánky) 
 
2. Osobná obuv  
 a) zimná  

 b) letná  

 c) papuče  

 

3. Hygienické potreby  
 a) sprchovací gél (toaletné mydlo)  

 b) toaletný papier, papierové vreckovky  

 c) šampón na umývanie vlasov  

 d) uteráky (froté aj obyčajné), osušky, hrebeň  

 e) hubka na kúpanie alebo froté vrecúška 2 - 3 ks  

 f) zubná kefka a pasta, prípadne pri zubnej protéze tablety na údržbu protézy  
 
Ostatné:  

Osobné veci, ktoré má obľúbené a rád ich nosí...  
môžete si doniesť aj pamiatkové predmety, fotoalbum...  

Používané zdravotné pomôcky – barle, invalidný vozík, okuliare, načúvací aparát a pod.  
INKONTINENTNÍ PSS – PLIENKY , VLOŽKY  
Lieky na 30 dní.  

ŠATSTVO JE POTREBNÉ OZNAČIŤ MENOM ŽIADATEĽA /napr. vode odolná fixka na 

textil/  
 

 

 


